
Ausência de aluno relacionado com Covid-19 
Um guia de referência rápido para pais e funcionários (setembro de 2020) 

O que fazer se... Ação Necessária Volte para a escola 
quando... 

... a  criança  tem sintomas de 
Covid-19. 

- Não venha à escola. 
- Entrar em contato com a escola para nos 
informar 
- Autoisolar toda a casa 
 - Faça um teste. 
 - Informe imediatamente a escola sobre o 
resultado do teste 

... o teste volta negativo ou  um período 
de 10 dias passou desde que os 
sintomas começaram, e a criança sente-
se bem. 

... A  criança  deu positivo 
para o Covid-19. 

Não venha à escola. 
- Contactar a escola para nos informar. 
- Concordar uma data para possível retorno a 
escola (mínimo de 10 dias). 
- ficar em quarentena todos os membros da 
familia na casa. 

... Passaram 10 dias desde que os 
sintomas começaram, mesmo que ainda 
tenham tosse ou perda de sabor/cheiro.  
(Estes sintomas podem durar várias 
semanas.) 
E a criança sente-se bem.  

... a  criança deu negativo. - Contactar a escola para nos informar. 
- negociar quando a  criança  pode voltar 
(mesmo dia/o dia seguinte). 

... o teste da resultado negativo. 

... A  criança  está doente com 
sintomas não ligados ao 
Covid-19. 

Não venha à escola. 
- Contactar a escola para nos informar. 
-  ligue para a escola todos os dias a criança 
está doente 

... após 48 horas o último ataque de 
doença ou diarreia (de acordo com as 
regras de asistencia escolar) 

... Alguém na minha casa tem 
sintomas de Covid-19. 

Não venha à escola. 
- Contactar a escola para nos informar. 
- ficar em quarentena todos os membros da 
familia na casa. 
 - Membro da casa con sintomas fazer um 
teste. 
 - Informar imediatamente a escola sobre o 
resultado do teste. 

... o teste da resultado negativo. 

... alguém na minha casa deu 
positivo para Covid-19. 

Não venha à escola. 
- Contactar a escola para nos informar. 
- Concordar uma data para possível regresso a 
escola (mínimo de 14 dias). 
-  ficar em quarentena todos na casa 

... a criança completou 14 dias de 
quarentena.  

...  Por meio do programa de 
teste e monitoramento do 
NHS, identificaram a  criança 
como um contacto próximo a 
alguém com sintomas ou caso 
confirmado do Covid-19. 

Não venha à escola. 
- Contactar a escola para nos informar. 
- Concordar uma data para possível regresso 
(mínimo de 14 dias). 
 

... a criança completou 14 dias de 
quarentena. 

...  Por meio do programa de 
teste e monitoramento do 
NHS, identificaram um 
membro familiar (que não 
seja a  criança) como um 
contacto próximo a alguém 
com sintomas ou um caso de 
covid-19 confirmado. 

- O membro familiar deve isolar-se por 14 dias. 
- A criança pode continuar a frequentar a 
escola.  

... criança pode continuar a frequentar a 
escola 

... um irmão/uma  irmã  que 
frequenta outra escola foi 
retornada a casa para se 
isolar devido a um caso de 
Covid 19 positivo na sua 
escola. 

- O irmão/ a irmã  deve isolar-se por 14 dias. 

- A criança pode continuar a frequentar na 
escola. 
 

... a criança pode continuar a frequentar 
a escola 

... a  criança voltou de um pais 
ou   território estrangeiro que 

Se regressa de um destino onde a quarentena 
é necessária*: 

... o período de quarentena de 14 dias 
foi concluído. 



 

não está na lista de países 
isentas. 

- mínimo de 14 dias de quarentena para todos 
os que viajaram. 
- contactar a escola para nos informar que está 
de volta  e acordaremos uma data para o 
regresso à escola. 
 -  ficar em quarentena todos na casa 
 
*Foreign, Commonwealth & Development 
Office (FCDO)  – para informações atualizadas 
sobre viagens 

... a  criança  retorno de um  
país ou território estrangeiro 
que está na lista de países 
isentas. 

Se regressa de um destino onde não é 
necessária quarentena: 
- Consulte a lista de países e territórios isentos 
atuais para confirmar que o país por onde 

viajou está na lista de paises isentos. 
- Ligue para a escola para nos informar que 
regressou ao Reino Unido e concorda uma data 
de regresso à escola. 

...  uma vez que você informou a 
secretaria da escola do seu regresso ao 
Reino Unido (a secretaria lhe fará 
algumas perguntas sobre a sua viagem). 

... Volté de um país que nos 
obriga a pôr a quarentena 
(mas a  criança não viajou). 

- Desde que voce não tenha/não tenha tido 
sintomas nos últimos 14 dias, a  criança  pode 
continuar a frequentar a escola. 
- A pessoa que viajou NÃO DEVE SAIR de casa, 
incluindo para fazer pick-ups e drop-offs - 
coletas e entregas. 
(por favor contacte a escola se precisar de 
apoio para levar a criança  à escola). 

... criança pode continuar a frequentar a 
escola 

... recebemos conselhos 
médicos de que a  criança  
precisa  proteção  por razoes 
medicos. 

Não venha à escola. 
- Contacte a escola para nos informar. 
- Proteja a  criança  até ser informado de que as 
restrições são levantadas e que a proteção 
pode ser novamente interrompida. 

... escola informá-lo que as restrições 
foram levantadas e o seu filho pode 
voltar à escola novamente. 
... recebe conselhos médicos para que  a 
criança  possa voltar à escola. 

... O agrupamento escolar da  
criança está fechado devido a 
um caso confirmado de Covid-
19 na escola. 

- A criança não deve vir à escola. 
- Apoie o seu filho em casa com educação 
remota fornecida pela sua escola. 
- O seu filho terá de se isolar por 14 dias. 
- Outros irmãos em outros grupos podem 
continuar a frequentar a escola. 

... escola informá-lo quando o grupo 
será reaberta.  

... Sou incapaz de fazer um 
teste para alguém da casa que 
tem sintomas. 

Se não conseguir fazer um teste nos primeiros 
5 dias de sintomas, a  criança  e qualquer 
pessoa com quem viva devem ficar em casa e 
isolar-se por 14 dias. Qualquer pessoa no seu 
rede de apoio também deve ficar em casa. 

... a criança completou 14 dias de 
quarentena. 
 

https://www.gov.uk/government/organisations/foreign-commonwealth-development-office
https://www.gov.uk/government/organisations/foreign-commonwealth-development-office
https://www.gov.uk/guidance/coronavirus-covid-19-countries-and-territories-exempt-from-advice-against-all-but-essential-international-travel

