
Covid-19 संबंधित छात्र अनुपस्थिधत 
माता-पिता और कममचाररय ों के पिए एक त्वररत सोंदर्म गाइड(पसतोंबर 2020) 

अगर क्या करें ... काररवाई की जरूरत सू्कल में लौटें जब... 

... मेरे बचे्च में क पिद-19 िक्षण 

हैं। 

- सू्कल में मत आना 

- हमें सूधित करने के धलए सू्कल से संपकर  करें  

- िूरे घर क  स्वयों अिग करें  

 - एक िरीक्षण प्राप्त करें  

 - परीक्षा पररणाम के बारे में तुरंत सू्कल को 

सूधित करें  

... िरीक्षण नकारात्मक िािस आता है या  

िक्षण शुरू ह ने के बाद से 10 पदन ों की 

अिपि बीत चुकी है, और बच्चा अच्छा 

महसूस करता है। 

... मेरा बच्चा क पिड-19 के पिए 

सकारात्मक िरीक्षण करता है। 

- सू्कल में मत आना। 

- हमें सूधित करने के धलए सू्कल से संपकर  करें। 

- संभाधवत वापसी (नू्यनतम 10 धिनो)ं के धलए 

एक शुरुआती तारीख सहमत करें। 

- िूरे घर क  खुद अिग करें। 

... िक्षण शुरू ह ने के बाद से 10 पदन बीत 

चुके हैं, र्िे ही उन्हें अर्ी र्ी खाोंसी या 

स्वाद/गोंि का नुकसान ह  ।  (ये िक्षण कई 

हफ् ों तक तक ह  सकते हैं। 

और बचे्च क  अच्छी तरह से िगता है।  

... मेरा बच्चा नकारात्मक िरीक्षण 

करता है। 

- हमें सूधित करने के धलए सू्कल से संपकर  करें। 

- चचाम करें  पक आिका बच्चा िािस कब आ सकता 

है (उसी पदन/ 

... िरीक्षण नकारात्मक िािस आता है। 

... मेरा बच्चा क पिड-19 से जुडे 

िक्षण ों के साथ बीमार है । 

- सू्कल में मत आना। 

- हमें सूधित करने के धलए सू्कल से संपकर  करें। 

- बीमारी के प्रते्यक पदन ररोंग करें। 

... बीमारी या डायररया के अोंपतम मुकाबिे 

के बाद 48 घोंटे के बाद (उिस्थथपत नीपत के 

अनुसार) 

... मेरे घर में पकसी क पिड-19 

िक्षण हैं । 

- सू्कल में मत आना। 

- हमें सूधित करने के धलए सू्कल से संपकर  करें। 

- िूरे घर क  खुद अिग करें। 

 - एक िरीक्षण प्राप्त करने के पिए घरेिू सदस्य। 

 - परीक्षा पररणाम के बारे में तुरंत सू्कल को 

सूधित करें। 

... िरीक्षण नकारात्मक िािस आता है। 

... मेरे घर में क ई Covid-19 के 

पिए सकारात्मक िरीक्षण । 

- सू्कल में मत आना। 

- हमें सूधित करने के धलए सू्कल से संपकर  करें। 

- संभाधवत वापसी (नू्यनतम 14 धिनो)ं के धलए 

एक शुरुआती तारीख पर सहमत हो।ं 

- िूरे घर क  खुद अिग करें। 

... बचे्च ने अिगाि के 14 पदन िूरे कर पिए 

हैं।  

... एनएचएस िरीक्षण और टर ेस 

िक्षण या िुपि Covid-19 के 

साथ पकसी के एक करीबी सोंिकम  

के रूि में मेरे बचे्च की िहचान 

की है । 

- सू्कल में मत आना। 

- हमें सूधित करने के धलए सू्कल से संपकर  करें। 

- संभाधवत वापसी (नू्यनतम 14 धिनो)ं के धलए 

एक शुरुआती तारीख पर सहमत हो।ं 
 

... बचे्च ने अिगाि के 14 पदन िूरे कर पिए 

हैं। 

... एनएचएस िरीक्षण और टर ेस 

िक्षण या िुपि Covid-19 के 

साथ पकसी के एक करीबी सोंिकम  

के रूि में एक घर के सदस्य (मेरे 

बचे्च के अिािा) की िहचान की 

है । 

- घर के सिस्य को 14 धिनो ंके धलए स्वयं को 

अलग करना होगा। 

- बच्चा सू्कि में र्ाग िेना जारी रख सकता है।  

... बचे्च क  सू्कि में र्ाग िेने के पिए जारी 

रख सकते है 

... एक दूसरे सू्कि में र्ाग िेने 

िािे एक र्ाई क  अिने सू्कि में 

एक सकारात्मक मामिा ह ने के 

कारण आत्म-अिग करने के पिए 

घर रे्ज पदया गया है । 

- भाई को 14 धिनो ंके धलए स्वयं को अलग करना 

िाधहए। 

- श्रबिैंड स्ट्र ीट  चाइल्ड (रेन) में र्ाग िेना जारी रख 

सकते हैं। 
 

... बचे्च क  सू्कि में र्ाग िेने के पिए जारी 

रख सकते है 

... मेरे बचे्च क  एक देश या के्षत्र 

है पक देश ों की छूट सूची में नही ों 

है से पिदेश यात्रा की है । 

यधि एक गंतव्य से लौटने जहां संगरोि की 

जरूरत है *: 

- यात्रा करने िािे सर्ी ि ग ों के पिए नू्यनतम 14 

पदन आत्म-अिगाि। 

- हमें सूपचत करने के पिए सू्कि से सोंिकम  करें  पक 

आि देश में िािस आ गए हैं और हम सू्कि में 

... 14 पदन ों की सोंगर ि अिपि िूरी ह  चुकी 

है। 



 

सोंर्ापित िािसी के पिए जल्द से जल्द तारीख 

सहमत ह ोंगे। 

 - िूरे घर क  खुद अिग करें। 
 

*पिदेश, रािर मोंडि और पिकास कायामिय 

(एफसीडीओ)  - अि टू डेट यात्रा जानकारी के पिए 

... मेरे बचे्च क  एक देश या के्षत्र 

है पक देश ों की छूट सूची में है से 

पिदेश यात्रा की है । 

यधि एक गंतव्य से लौटने जहां संगरोि की 

जरूरत नही ंहै: 

- ितममान छूट िािे देश ों और के्षत्र ों की सूची की 

जाोंच करें  तापक यह िुपि की जा सके पक आिने 

पजस देश से या उसके माध्यम से यात्रा की है, िह 

छूट सूची में है। 

- ररोंग सू्कि हमें सूपचत करने के पिए आि पिटेन 

िौट आए हैं और सू्कि में िािसी की तारीख सहमत 

हैं। 

... आि पिटेन में अिनी िािसी के कायामिय 

क  सूपचत पकया है (कायामिय आि अिनी 

यात्रा के बारे में कुछ सिाि िूछना ह गा) । 

... मैं एक देश है पक हमें सोंगर ि 

की आिश्यकता से यात्रा की है 

(िेपकन मेरे बचे्च क  यात्रा नही ों 

की) । 

-जब तक आिके िास नही ों है/पिछिे 14 पदन ों में 

िक्षण नही ों थे, तब तक आिका बच्चा सू्कि में र्ाग 

िेना जारी रख सकता है । 

- पजस व्यस्ि ने यात्रा की है, उसे घर नही ों छ डना 

चापहए, पजसमें पिक-अि करना और डर ॉि ऑफ 

करना शापमि है (यपद आिक  अिने बचे्च क  सू्कि 

में समथमन प्राप्त करने की आिश्यकता है त  कृिया 

सू्कि से सोंिकम  करें )। 

... बचे्च क  सू्कि में र्ाग िेने के पिए जारी 

रख सकते है 

... हमें पचपकत्सा सिाह पमिी है 

पक मेरे बचे्च क  िरररक्षण पफर से 

शुरू करना चापहए । 

- सू्कल में मत आना। 

- हमें सूधित करने के धलए सू्कल से संपकर  करें। 

- शील्ड जब तक आिक  सूपचत नही ों पकया जाता है 

पक प्रपतबोंि हटा पदए जाते हैं और िरररक्षण पफर से 

रुका हुआ है। 

... सू्कि आिक  सूपचत करता है पक प्रपतबोंि 

हटा पिए गए हैं और आिका बच्चा पफर से 

सू्कि िौट सकता है। 

... आिक  पचपकत्सा सिाह पमिती है पक 

आिका बच्चा सू्कि िौट सकता है। 

... सू्कि में एक Covid-19 

प्रक ि के कारण मेरे बचे्च का 

बुिबुिा बोंद कर पदया है । 

- बचे्च को सू्कल नही ंआना िाधहए। 

- अिने सू्कि द्वारा प्रदान की गई दूरथथ पशक्षा के 

साथ घर िर अिने बचे्च का समथमन करें। 

- आिके बचे्च क  14 पदन ों के पिए खुद क  अिग 

करने की आिश्यकता ह गी। 

- अन्य भाई बहन सू्कल में भाग लेने के धलए जारी 

रख सकते हैं। 

... सू्कि आिक  सूपचत करता है पक 

बुिबुिा पफर से ख ि पदया जाएगा।  

... मैं घर में पकसी के पिए एक 

िरीक्षण प्राप्त करने में असमथम हों 

पजसके िक्षण हैं 

यधि आप लक्षण होने के पहले 5 धिनो ंमें एक 

परीक्षण प्राप्त करने में सक्षम नही ंहैं, अपने बचे्च 

और धकसी को भी वे के साि रहते है घर पर 

रहना िाधहए और खुि को 14 धिनो ंके धलए 

अलग । आपके समिरन बुलबुले में धकसी को भी 

घर पर रहना िाधहए। 

... बचे्च ने अिगाि के 14 पदन िूरे कर पिए 

हैं। 
 

https://www.gov.uk/government/organisations/foreign-commonwealth-development-office
https://www.gov.uk/government/organisations/foreign-commonwealth-development-office
https://www.gov.uk/guidance/coronavirus-covid-19-countries-and-territories-exempt-from-advice-against-all-but-essential-international-travel

